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同坐小竹排
演  唱

壮族童谣中速 

1= G 4
3

4
2

    跟着老师边拍边唱，注意色块

部分旋律拍子的变化。

4

各族童谣 一、游戏歌



5

YOUXI  GE

    随音乐边唱边表演，音乐

有变化，动作跟着变。

    唱着歌

儿做游戏。



中速稍快

汉 族 童 谣

熊静编词曲

    围成圈唱起歌，我们

一起做游戏。

1= G 4
2

    小心

夹着脚！

    哎哟！

[注]  此歌可用西南方言演唱。

演  唱

6

各族童谣 一、游戏歌



    跟着老师拍一拍，区

分不同的节奏。

4
2

4
2

7

YOUXI  GE



演  唱

汉族童谣中速  

1= F 4
2

两只蛤蟆，两张嘴，

四只眼睛，八条腿。

(  )只蛤蟆，(  )张嘴，(  )只眼睛，(  )条腿。

    编一编，唱一唱。

8

各族童谣 一、游戏歌



    还记得这些乐器的名称吗？选择合适的乐器为歌曲伴奏。

4
2

9

YOUXI  GE



蚂蚁短，蚂蚁长听  赏

中速稍快 侗族童谣

1= G 4
2

[注]  羊是昆虫的意思。

（齐  唱）

10

各族童谣 一、游戏歌



    跟着音乐做游戏。

11

YOUXI  GE



小 傩 面

    跟着老师拍一

拍，看谁拍得准。

欢乐地

佬 族 童 谣

龙     靖词

韦东强  晓洪曲

1= G 4
2

4
3

活  动

[注] “傩”念nuo。

12

各族童谣 一、游戏歌



    分角色，随音乐

的变化演一演。

13

YOUXI  GE



落 雨 大

中速 汉族童谣

    歌曲是用广东方言演唱

的，让我们也跟着音乐唱一

唱，看谁学得像。

听  赏

1= G 4
2 （童声独唱）

14

各族童谣 一、游戏歌



15

YOUXI  GE



（电影《啊，摇篮》插曲）

爷爷为我打月饼

演  唱

小朋 友，小嘴 张圆  笑哈 哈。 哈 哈 哈 哈 哈。

   ●  背唱这首歌曲。

   ● 跟着老师唱一唱。

活泼、欢快地

徐庆东 刘青词

梁  寒  光曲

1= F 4
4

    歌曲中，

带“  ”的字

要轻轻地唱。

4
21= C   F

16

我们爱唱歌 二、秋天多么美



    读一读，注

意发音准确，吐

字清晰。

壮乡   金秋     美如    画。

果实   垒起     黄金    塔，

秋娃    娃，    到农    家，

房前   屋后     吊金    瓜，

17

QIUTIAN  DUOME  MEI



秋
演  唱

小朋 友，小嘴 圆圆 喔  喔  喔。喔喔 喔，喔喔 喔，

    跟着老师唱一唱。

欢快、活泼地 章  桂词曲

1= D 4
2

     演唱歌曲中

带“  ”的字时，

嘴型要圆。

4
21= C   F

o

18

我们爱唱歌 二、秋天多么美



有土   堆成   坡，  有水   连成   波。

雄鸡   喔喔   唱，  磨面   蒸馍   馍。

    读一读，注

意发音准确，吐

字清晰。

19

QIUTIAN  DUOME  MEI



咏  鹅

 [唐] 骆宾王词

    谷建芬曲

1=  D 4
2

请为歌曲设计歌表演。

小鹅 唱歌  鹅鹅  鹅，     鹅鹅  鹅，鹅 鹅  鹅。

中速稍慢

演  唱

    跟着老师唱一唱。

4
21= C   F

20

我们爱唱歌 二、秋天多么美



    读一读，注

意发音准确，吐

字清晰。

东边   一条   河，

西边   一群   鹅，

鹅儿   鹅儿   唱着   歌，

一只   狐狸   来追   鹅，

鹅飞   鹅跑   跳下   河。

21

QIUTIAN  DUOME  MEI



听  赏

    跟着音乐轻声哼唱歌曲，

边唱边做律动。

    认真聆听，感受

歌曲的意境。

星星的约定

李 茗词

马子木曲稍快

1= E 4
4

22

我们爱唱歌 二、秋天多么美



    选择合适的打击乐器为歌曲伴奏。

23

QIUTIAN  DUOME  MEI



月 亮 船

杨  虹词

张全复曲
1= C 4

3

稍慢  优美地

活  动

    跟着老师的琴声用“嗯”轻轻哼唱旋

律，体会歌曲起伏摇曳的音乐情境。

24

我们爱唱歌 二、秋天多么美



    用三角铁为歌曲伴奏。

    随音乐模仿摇

小船的动作，边唱

边表演。

25

QIUTIAN  DUOME  MEI



活  动 探索声音的秘密（二）

    一天，古希腊哲学家、数学

家和音乐理论家毕达哥拉斯路过

一家铁匠铺，看见铁匠们正在用

大小不同的铁锤锤打着铁块，铁

块发出的“丁当”声十分和谐美

妙。毕达哥拉斯经过探究，发现

了音高的奥秘。

当
—

丁
—

    让我们再听一听乐曲《铁匠波尔卡》。作

曲家创作这首乐曲的灵感就是来源于铁匠打铁

的“丁当”声。

26

快乐的小乐手 三、悦耳的丁当声



    声音是通过物体

振动产生的。用生活

中的物品敲一敲，听

一听它们会发出怎样

的声音。

    在杯子中加入适量

的水，敲一敲，它们会

发出不同的音高。

27

YUEER  DE  DINGDANG  SHENG



do

  re 

 mi 

sol 
la

1

2

3

5

6

五个好伙伴

活  动

    我是音符

“5”，我的唱

名是“   ”。

    音符 是用来记录音乐的符

号，1、2、3、5、6是音符。

     唱名 音符的演唱名称，

do、re、mi、sol、la是唱名。

sol 

28

快乐的小乐手 三、悦耳的丁当声



1 2 3 5 6

do 

re  mi 

sol

 la

   给唱名找到对应的音符，用

线连一连，再唱一唱。

29

YUEER  DE  DINGDANG  SHENG



演  唱

1= D 4
2

中速  天真地 教材组编

１

２
３

５ ６

    要注意

唱准哦。

    do   mi      do   mi          sol ,                                la    sol      la     la         sol ,

    do    re      do    re         mi    sol     mi    sol        la    sol      mi    re          do .

    跟着老师用唱名学

唱歌曲旋律。

    mi  do  sol  la  re

30

快乐的小乐手 三、悦耳的丁当声



活  动

陈其钢词曲

1= E 4
4

    mi     sol      do             re     mi     sol               do     re     mi     sol         re

    mi      sol      do            re      mi      la                re     sol      re      mi       do

   la                 sol              la               do               mi     la      mi     sol         re

    mi      sol     do             re      mi       la               re      sol     re      mi        do

慢速  深情地

我 和 你

1 23 5 6

    mi  sol  do  re  la

    《我和你》是北京奥运会开

幕式主题曲，是一首赞美世界和

平和友谊的歌曲。
            ● 跟着音乐唱一唱。

    ● 听着琴声做动作，跟

着音高唱唱名。

    动作不

要重复哦。

31

YUEER  DE  DINGDANG  SHENG



在钟表店里

   说一说，你在乐曲中听到了哪些钟表的声

音？请用打击乐器模仿它们的声音。

[德] 奥尔特曲

听  赏

1= F 4
2

    你听到的

时钟嘀嗒声，

就是一种有趣

的节奏。

当
      


当

 嘀嗒
 嘀嗒

 嘀嗒 嘀
嗒 

丁零零零
 丁零零零

 丁零零零
 丁零零零

布
谷
      

布
谷

（管弦乐合奏）

    试试看，

用象声词按节

奏念一念。

32

快乐的小乐手 三、悦耳的丁当声



小时钟的歌

  色块中的旋律有变化，演唱时注意唱准。

演  唱

    用双

响筒为歌

曲伴奏。

张秋生词

龚耀年曲风趣地

1= E 4
2

33

YUEER  DE  DINGDANG  SHENG



小 星 星

演  唱

    轮唱  演唱者分成两个或两个以上的组，按

一定的时距先后交替演唱同一旋律的演唱形式。

中速

1= E 4
2

    这首歌曲两

个声部是一前一

后分组演唱的，

但同时结束，你

唱对了吗？

34

多彩的声音 四、童声童趣



   跟着老师的琴声，自然、有

表情地演唱歌曲。

    我们的歌声如

同星星闪烁，此起

彼伏。好动听啊！

35

TONGSHENG  TONGQU



演  唱

小 圆 号

    色块中的音

要唱得短促、跳

跃哦。

中速稍快

1= F 4
3

教  材  组  改  编

36

多彩的声音 四、童声童趣



    跟着老师分别唱一唱以下

两个片段，体会不同的唱法。

1= F 4
3       顿音记号，记

在音符上方，表示记号

下的音要唱（奏）得短

促，富有弹性。 ， ，

，，

小         圆      号 

37

TONGSHENG  TONGQU



维也纳的音乐钟
演  唱

[匈] 柯达伊曲

1= F 4
4

    第二组同学演

唱固定的音型。演

唱时，要准确地进

入并衔接好，同时

注意速度要均匀。

中速

    想想歌词里的“当”表现了什

么？用怎样的声音演唱更合适？

38

多彩的声音 四、童声童趣



    跟着老师拍一拍，为歌曲伴

奏，体会节奏的变化。

4
4

39

TONGSHENG  TONGQU



猜 一 猜

德国儿歌

1= F 4
2

    认真聆听，

感受二声部轮唱

的表现形式。

（童声合唱）

风趣地

40

多彩的声音 四、童声童趣



    跟着老师唱一唱，注

意体会力度的变化。

lu lu lu

lu lulu lu

lu

lu lulu lu lu lu lu

lu

lu

lu

lu lu lulu lu lu

lu lu

1= F 4
2

41

TONGSHENG  TONGQU



两只老虎

稍快

活  动

1= G 4
4

            ● 分成两个小组用轮

唱的形式演唱歌曲。

    ● 再试一试，分成更

多的小组进行轮唱。

两 只  老 虎    两 只   老 虎

跑
 得

  快
        跑

 得
  快

真
 奇

  
怪
       


真

  
奇
  
怪

一只没有耳 朵   一只没有尾 巴

    我们来

做歌曲接龙

游戏吧。

法国童谣

42

多彩的声音 四、童声童趣



  “两”     “只”    “老”     “虎”

    演唱歌曲，并加入

律动表演。

43

TONGSHENG  TONGQU



草原就是我的家
演  唱

   ● 请用优美、抒情的声

音演唱歌曲，并试着用沙锤

为歌曲伴奏。

沙  锤   
   ● 再听听用二胡演奏的

《草原就是我的家》。

蒙古族民歌稍快

1= D 4
4

    让我们学跳节奏明快、热

情奔放的蒙古族舞！

我的家乡好 五、塞北风光

44



美丽的草原我的家

（马头琴独奏）

    仔细 听，乐曲抒情优美，委婉悠

长，描绘了一望无际的草原景色，抒发

了人们对草原的热爱、赞美之情。

阿拉腾奥勒曲中速  赞美地

听  赏

1= F 4
2

    这首乐曲

用蒙古族特有

的乐器    马

头琴演奏。

SAIBEI   FENGGUANG

45



勇敢的鄂伦春

演  唱

鄂伦春族民歌中速  自豪地

1= D 4
2

    sol            sol   sol         mi   mi     sol                  sol   do      la   sol        sol

    la    sol     la   sol         mi             re                   mi   re      do   do         re

    do   mi    mi    mi         mi            mi                 mi    sol      re    sol        sol

    do    mi    mi    mi         mi              mi               mi    sol    re   sol    

    re    mi    re     mi        sol    la     sol    re         mi     re       mi   re         do

 sol                                 sol    la     sol    re         mi     re       mi   re         do

    注意唱足

色块中音的时

值哟！    ● 看着老师的指挥，做轮唱练习。

   ● 背唱这首歌曲。

46
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    让我们边唱边为歌曲伴奏。

4
2

    do    mi    mi    mi         mi              mi               mi    sol    re   sol    

47
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太阳出来了
演  唱

愉快地 朝鲜族民歌

    请选用下

面的节奏为歌

曲伴奏。

       换气记号，

记在音符的后面，表

示在此换气后再继续

演唱。

1= C 4
3

4
3
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草原英雄小姐妹

活  动

     听电影《草原英雄小姐妹》的

插曲，了解《草原英雄小姐妹》的故

事，与同学交流自己的体会。

    让我们再

听听琵琶演奏

的《草原英雄

小姐妹》。

    20世纪60年代，

草原英雄小姐妹龙梅

和玉荣的真实故事在

大江南北广为流传。

49
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大 雁 湖

    男声  声乐中

的男子声部，一般

分男高音、男中

音、男低音。

    想一想，歌

曲中鄂温克族人

民对自己的家乡

发出了什么样的

赞叹？

鄂温克族民歌优美地

（男声独唱）

1= E 4
2
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    我们听过、唱过哪

些歌？按要求说一说。

童声独唱

女声独唱

男声独唱

曲  名 声音特点

纯净、甜美

演唱形式

摇 篮 曲
听  赏

    歌曲旋律优

美，节奏平稳，

具有摇荡感。让

我们随着音乐轻

轻地摆动身体。

东 北 民 歌

郑建春填词编曲稍慢  轻柔地

（女声独唱）

1= F 4
2
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问 答 歌

中速  生动、有趣地

佚 名词

加 农曲

1=  E 4
4

演  唱
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模仿动物形象，边唱边做律动。
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(     ）

(     ）

摇 船 调

(      ）

(      ）

演  唱

中速稍快

1= F 4
4

    跟着老

师唱准色块

中的音。

    想一想，你

身边还有哪些圆

圆的物体？试着

把它们也编进歌

曲里。

［中国］台湾民歌
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齐唱  对唱  领唱

为歌曲设计不同的演唱形式，与

同学合作，有表情地演唱。
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猜 谜 谣

[注]  巴狗：哈巴狗。

演  唱

你来问，我

来答，咱们一起

表演吧。

山东民歌中速稍快

1= C 4
2
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听  赏
什么结籽高又高

听到齐唱时，请

跟着音乐拍拍手。

歌舞剧《刘三姐》创作组编词曲

（歌舞剧《刘三姐》选曲）

（领唱 齐唱）

中速

1= G 4
4

    歌曲中

的谜底你知

道多少？
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演  唱

小 放 牛

嗨
嗨

河北民歌快板

1= D 4
2
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[注]  赵州桥，位于河北省赵县，是世界上

现存最早、保存最完整的大石拱桥。

    跟着老师练一练，试着用

击拍的方式边拍边念。

4
2

哒 哒 哒 哒 哒哒 哒 哒 哒 哒

59

CAI  CAI   LE



猜谜游园会

    乐队来了个新“演

员”，技术全面声音

甜，唯独脾气有点怪，

停电它就不动弹。（猜

一种乐器）

    像锅又太浅，口圆身

体扁，生来脾气怪，喜欢

人打脸。（猜一种打击乐器）

（唱一唱，猜歌名）

活  动

  re re   mi  re  re

  re mi  mi mi  re do  do

……

我来猜谜底。

    猜对了，

才能继续往前

走哦。

我来出谜面。
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（看图猜歌名，并演唱歌曲）

  （猜民族舞蹈，并模

仿动作表演）

    听一听，动

一动，音乐变，

我也变！

   （跟着音乐强弱

快慢的变化做动作）

     什么乐器在敲响？

（听声音，猜打击乐器名称并模仿

拍打节奏）

    面皮紧又厚，肚

子大而空，不打它无

事，一打冬冬冬。

（猜一种打击乐器）

红花台

（猜对五题以上）

（猜对三题以上）

（猜对两题以上）
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音乐大本营

    同学们都有什

么才艺？给大家展

示一下吧。
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    试一试，

做一张自己的

音乐专辑。
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提示内容，辅助教学。

介绍相关文化。 

介绍音乐知识。 

表示不同的课程类型。

评价学习效果。

你认识这

些图标吗？它

能帮助你上好

音乐课哦。

提出各种教学要求。
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