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亲爱的同学：

谷穗儿熟了， 蝉声儿消了， 金色的

秋天来到了。

听， 跳动的音符在打谷场上唱起了

丰收的歌； 看， 可爱的羊群和骏马在辽

阔的牧场上跳起了欢乐的舞蹈。 这个学

期， 你将在民歌拾贝中， 感受民族音乐

的精华； 在异国童音里， 了解各国儿童

丰富多彩的生活。 本学期， 你还会认识

一个音乐课上的新伙伴———口琴， 你将

会用它吹奏出美妙的乐曲。

音乐来源于生活。 来吧， 亲爱的小

伙伴， 充分发挥你的想象， 大胆地到生

活中去寻找音乐、 创造音乐吧！ 愿美妙

的音乐伴随着你， 天天都有好心情。

编 者
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三年级 上册

（简谱）

义 务 教 育 教 科 书

河北少年儿童出版社
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欣赏
4����彩色的中国
6����歌唱祖国

唱歌
7����在祖国怀抱里

活动
8����颂祖国

可爱的动物
欣赏

18���跳圆舞曲的小猫
19���大象

20���熊猫的摇篮
唱歌

22���老水牛角弯弯
活动

24���小黑熊帮忙

欣赏
26���喜唱丰收
27���快乐的农夫

唱歌
28���丰收之歌
30���拾豆豆

活动
32���庆丰收

演奏
33���口琴的演奏姿势

音乐知识 6 王莘
9 唱名mi、fɑ、sol、lɑ

音乐知识 25 顿音记号

音乐知识 26 二胡
27 小提琴
29 唱名 si、do、re

童声独唱
合唱

民歌拾贝
欣赏

10����小放牛
12����我们的山歌牛毛多
14����编花篮

唱歌
15���我的家在日喀则
16���阿西里西

活动
17���班级赛歌会
音乐知识 11 八分音符

11 八分休止符
15 轮唱

对唱
童声合唱

女声独唱

管弦乐曲

选自管弦乐组曲《动物狂欢节》 管弦乐曲
童声领唱、合唱

歌表演

二胡独奏曲
小提琴独奏曲

丰收之乐

亲亲祖国
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62��我的
音乐成长记录册音乐知识 26 二胡

27 小提琴
29 唱名 si、do、re

欣赏
42���快乐，幸福

唱歌
44���美妙的歌声
45���云

活动
46���歌声连着你和我
音乐知识 45 延音连线

45 圆滑线

小牧场
欣赏

34���牧场上的家
35���牧童之歌

唱歌
36���小奶牛
38���我的小白马

活动
40���可爱的羊群

轻音乐曲
童声合唱

童声合唱

欣赏
48���快乐的小队
49���红蜻蜓
50���铃儿响叮当

唱歌
52���在花园里

活动
54���让我们快乐游戏

演奏
55���口琴的单音吹奏法

音乐知识 51 齐唱
51 合唱
53 小节、小节线、终止线

童声齐唱
童声合唱

童声合唱

快乐歌唱

异国童音

欣赏
56���校园的铃声
57���校园多美好

唱歌
58���天天好心情

活动
60���欢乐的校园

领唱、合唱
童声齐唱

欢乐校园
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亲亲祖国

欣赏

彩色的中国

仔细听，歌曲的哪几句
旋律与色块中的旋律相似？

童声独唱

第 单元1
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欣赏

歌唱祖国
合 唱

音音乐乐知知识识

（下略）

王莘（1918—2007） 作曲家。 原名王莘耕，《歌
唱祖国》是他最具代表性的作品。
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在祖国怀抱里

拉起手，围成圈，在欢快
的音乐声中边唱边跳吧！

唱歌
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颂 祖 国

试一试，还可以用哪些打击
乐器为歌曲《颂祖国》伴奏？

活动

一手叉腰，一手摇鼓

以手掌击鼓心

双手打开

以鼓拍肩头

8
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唱一唱：

唱名 mi、 fɑ、 sol、 lɑ

音音乐乐知知识识

fɑ
4

3
sol
5 lɑ

６

mi

9
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小 放 牛
对 唱

欣赏

民歌拾贝第 单元2

河北民歌
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跟唱这首歌曲，查找赵
州桥的历史资料和传说。

八分音符

音音乐乐知知识识

（以“ ” 为例）

八分休止符
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欣赏

我们的山歌牛毛多
童声合唱

中速 愉快地

12

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



聆听歌曲，并选择
合适的打击乐器为加
色块的地方伴奏。
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欣赏

编 花 篮
女声独唱

?

稍快 愉悦地

（下略）
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让我们按踢踏步节奏
“X X��X�|�X�X��X� |��”边
唱边表演。

唱歌

轮唱 由两个或多个声部演唱同一个旋
律， 相距一定的时值先后出现， 形成连
续不断的模仿效果。

音音乐乐知知识识

我的家在日喀则
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阿西里西
唱歌
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班级赛歌会

阿西里西，
阿西里西……

请以独唱、对唱、歌
表演等形式，组织一次
班级赛歌会。

我给大家来报幕。 打花巴掌对儿，正月正……

我的家在哪里？
就在日喀则呀……

活动

17
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欣赏

可爱的动物

跳圆舞曲的小猫
管弦乐曲

第 单元3

你听出乐曲中模仿小
猫叫声的旋律了吗？ 试着用
线条把它画出来。

旋律片段：

18
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大 象
选自管弦乐组曲《动物狂欢节》

听乐曲，你能想象出
大象在做什么吗？ 和着音
乐模仿一下吧！

管弦乐曲

旋律片段：

小快板 笨重地
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熊猫的摇篮
欣赏

童声领唱、合唱

稍慢 深情地

20
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（下略）

歌曲哪部分快？哪部
分慢？结合速度变化和歌
词谈谈你的联想。

21
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老水牛角弯弯
唱歌
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《跳圆舞曲的小猫》

《老水牛角弯弯》

《大象》

听音乐，谈体会，选择
合适的词语表达上面三首
乐曲的音乐情绪。

轻快、 活泼地

坚定、 神气地

低沉、 笨重地
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活动 小黑熊帮忙
歌表演

标有顿音的句
子怎样唱更动听？

24
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分角色，做头饰，
边唱边表演。

音音乐乐知知识识

顿音记号
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欣赏 喜唱丰收
二胡独奏曲

聆听乐曲，试着用线条、
动作把你的感受表现出来。

音音乐乐知知识识

二 胡

旋律片段：

丰收之乐第 单元4
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小提琴独奏曲

快乐的农夫

音音乐乐知知识识

小提琴

农民的舞蹈 彼得·勃鲁盖尔

这两首乐曲用了两种不同的乐
器演奏，你能说出它们不同的音色
特点吗？ 谈谈自己的感受。

[ ����]荷兰
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丰收之歌

随着欢快的歌曲
唱起来、跳起来！

唱歌

丹 麦 民 歌
吴钧燮译配

28
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唱名 si、 do、 re

si
7 do

i
re
2

唱一唱：

音音乐乐知知识识

29
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拾 豆 豆
唱歌
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唱一唱：
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庆 丰 收

快快把丰收
的果实运回家。

活动
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!!!!!!!!!!!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

!!!!!!!!!!!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
! 口琴的演奏姿势

看，这个同学在吹口琴。

拿起口琴试一试，
吹和吸有什么不同？

演奏
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牧场上的家
轻音乐曲

听了这首乐曲后，你想到了
怎样的画面？请用你喜欢的方式
表达自己的感受。

小 牧 场第 单元5
欣赏

凯 利曲美

冀版音乐教材编写组改编

34
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（下略）

牧童之歌
童声合唱

跟着老师唱一唱色块中
的旋律，看看有什么特点。
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小 奶 牛

用拍手、捻指等动
作来为歌曲伴奏吧！

唱歌
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我的小白马

学会歌曲后，跟
着老师学唱曲谱。

唱歌
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找一找这首歌曲用了哪几个音，
请按音的高低把它们标在马背上。
（提示： 先在一张白纸上画出上图小
马的位置，再完成此练习。）

用“ ” 这组音， 按节奏编创旋律唱给大家听。

试一试：

39
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可爱的羊群

背唱这首歌曲。

活动
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我用矿泉水瓶
和绿豆做沙锤。

试着用自己制作的打
击乐器，为歌曲《可爱的
羊群》伴奏。

我用啤酒瓶盖
做串铃。

我用？

41
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快乐歌唱

欣赏 快乐， 幸福
童声合唱

第 单元6

聆听歌曲，表现布谷鸟
叫声的部分有什么特点？

倪和文词曲
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（下略）

43

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



跟着老师视唱乐谱，歌曲
的旋律哪句相似，哪句不同？

唱歌
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云

试着背唱曲谱。

音音乐乐知知识识

如：
表示两个相同的音唱（奏）成一个音。
延音连线

如： ， 表示一个字唱两个
或两个以上的音。 也表示演奏、 演唱要连贯、 圆滑。
圆滑线

45
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提示： 表示歌曲《美妙的歌声》
表示其他三首不同的歌曲

演唱顺序：

活动

我们唱一支歌
你们来和……

我的家乡是个
好地方……

我们唱一支歌
你们来和……

小象，小象……

……

46
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请全班同学分组，按提
示表演歌曲大联唱。

我们唱一支歌
你们来和……

我们唱一支歌
你们来和……

？
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快乐的小队
童声齐唱

请全班同学分小组设计
队列队形，并编几个简单的行
进动作，随着歌声走一走。

异国童音第 单元7
欣赏

活泼地

（下略）
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红 蜻 蜓
童声合唱

49

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



铃儿响叮当
童声合唱

边听歌曲边用手铃伴奏，
你能想出几种伴奏的方案？

小快板 愉快地

欣赏

邓映易译配
美 彼尔彭特曲
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齐唱 由两人以上的歌唱者同时演唱同一曲调的演唱形式。
合唱 两组以上歌唱者各按本组所担任的声部， 演唱同一部
作品的演唱形式。

音音乐乐知知识识

（下略）

51

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



在花园里

请为小蜜蜂设计飞舞
路线，并按路线将花朵上的
旋律连起来唱一唱。

唱歌

法国民歌
盛茵译配
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音音乐乐知知识识

小节、 小节线、 终止线

试一试：

请试着加小节线与
终止线。（提示：请在草
稿纸上完成此练习。）

小节线 小节线 终止线小节线

小节 小节 小节 小节

53

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



让我们快乐游戏

用唱过的歌曲或听过的乐曲，
为画面配音乐，看谁选配得最好。

活动
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!
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!
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!
!

!!!!!!!!!!!
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!
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!
!

口琴的单音吹奏法

口琴音阶排列图

口琴的单孔含法

拿起口琴，试着
把练习曲吹一吹。

吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸吹吸

6 �� 5 ������� 1 �������� 3 �� 4 �� 5
6 �� 5 ������� 1 �������� 3 �� 4 �� 5

5 2 1 4 3 6 5 7�1�2�3�4�5�6�1�7�3�2�5�4�1�6�3�7
5 2 1 4 3 6 5 7�1�2�3�4�5�6�1�7�3�2�5�4�1�6�3�7

练习曲

演奏
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校园的铃声
领唱、合唱

欢乐校园

唱唱色块中的铃声，体会
与生活中的铃声有什么联系。

第 单元8

（下略）

欣赏
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想一想：这首歌曲的
速度和情绪是怎样的？

校园多美好
童声齐唱

（下略）

速度

快 慢

情绪 悲伤地 喜悦地
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天天好心情
唱歌
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自由结组，为歌曲《天天
好心情》设计表演唱。
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欢乐的校园
活动

介绍一下学校丰富
多彩的音乐生活吧！
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选择合适的节奏型，完成鼓
乐队练习谱（提示：请在草稿纸
上完成此练习），并试着念一念、
拍一拍、敲一敲。

大 鼓

小军鼓

小 镲
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同学们对我说

在班级小舞台上我要露一手

爸爸妈妈对我说

老师对我说

我想和同学合作表演

我最想对老师说

请欣赏我编创的节目

独唱

对唱

齐唱

合唱

独舞

双人舞

集体舞

请根据下列栏目内容制作
一份手抄报，与同学们分享。
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口琴独奏

口琴齐奏

口琴与打击乐器

电子琴演奏

其他乐器演奏
歌表演

歌伴舞

表演唱

配乐朗诵

音符、 休止符

音符 休止符

音符
（以“5”为例） 音符名称 休止符

休止符
名称

时值
（以四分音符
为一拍）

全音符 全休止符 四拍

二分音符 二分休止符 二拍

四分音符 四分休止符 一拍

八分音符 八分休止符 二分之一拍

十六分音符 十六分休止符 四分之一拍

63

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



姓名 学号 班级

姓名 学号 班级
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